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O ÂÏ·ÈÔ·Ú·ÁˆÁÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜

ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÁÂˆÚÁÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜

¯ÒÚ·˜ Ì·˜. H EÏÏ¿‰· Â›Ó·È Ë ÙÚ›ÙË ÂÏ·ÈÔ·Ú·ÁˆÁfi˜ ¯ÒÚ·

ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô, ÂÓÒ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡

ÂÏ·ÈÔÏ¿‰Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ˆ˜ ·ÓÒÙÂÚË ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ

ÂÏ·ÈÔ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ.

O ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÏ·ÈÔÏ¿‰Ô˘ ·fi ÙÔÓ ÂÏ·ÈfiÎ·ÚÔ

·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô ·fi ÂÚ›Ô˘ 2.700

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›·. H ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ

ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ

ÂÏ·Èfi‰ÂÓÙÚˆÓ. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ·ÚÈıÌÔ›

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙËÓ ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ Î·È ÙËÓ

KÚ‹ÙË.

H Î‡ÚÈ· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ Â›Ó·È Ù· ·Ú·ÁfiÌÂÓ· ˘ÁÚ¿

·fi‚ÏËÙ· (Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜). O Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÈÎÔ‡˜

‰È·¯ˆÚÈÛÙ‹ÚÂ˜ (decanter) ÙÚÈÒÓ Ê¿ÛÂˆÓ, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Î·È

Ù· ÔÏ˘ÏËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ. TÔ ÛÙÂÚÂfi

˘fiÏÂÈÌÌ· (˘ÚËÓfiÍ˘ÏÔ) ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜

‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ‰ÂÓ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ·fi‚ÏËÙÔ ·ÏÏ¿ ˆ˜

¯Ú‹ÛÈÌÔ ·Ú·ÚÔ˚fiÓ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ‡ÏË ÙˆÓ

˘ÚËÓÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ.

H Î‡ÚÈ· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

ÂÏ·ÈÔ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ (OÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ ¤ˆ˜ M¿ÚÙÈÔ˜)

Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË (ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË)

ÙÔ˘ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘. O Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ

È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘,

·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ Î·È ÂÏ·›ˆÓ. H Ú˘·ÓÙÈÎ‹

·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜, Ë ÔÔ›· Î‡ÚÈ· Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜

ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹

‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘ ÛÂ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ

Ê·ÈÓfiÏÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜

Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·fi‚ÏËÙ· ‰ÚÔ˘Ó

‚ÈÔÙÔÍÈÎ¿.

1. EÈÛ·ÁˆÁ‹

2. YÊÈÛÙ¿ÌÂÓË
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹
‰È·¯Â›ÚÈÛË

YÁÚ¿ ·fi‚ÏËÙ· ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ

(Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜)
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™‹ÌÂÚ· Ë Î‡ÚÈ· Ú·ÎÙÈÎ‹ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ

ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË

ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ‰ÈÔ¯¤ÙÂ˘ÛË Î·È ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÂ

ÏÂÎ¿ÓÂ˜ ÂÍ·ÙÌÈÛÔ‰È·ÓÔ‹˜, ÂÓÒ ·ÚÎÂÙ¤˜ Â›Ó·È Î·È ÔÈ

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÂÏÏÂ›„ÂÈ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ Ô

·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˜ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜ ‰È·ı¤ÙÂÙ·È ÛÂ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˘˜

¯ÂÈÌ¿ÚÚÔ˘˜ Î·È ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÛÂ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ˘‰¿ÙÈÓÔ˘˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜.

B¤‚·È· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·

Î‡ÚÈ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜

ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Ë ‰Â‡ÙÂÚË Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÎÏÂ›„ÂÈ.

¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÏÂÎ·ÓÒÓ ÂÍ·ÙÌÈÛÔ‰È·ÓÔ‹˜

‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË Ï‡ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ

ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. T· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ Â›Ó·È:

ñ Ë ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙˆÓ ÔÈÔÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ˘fiÁÂÈˆÓ

˘‰¿ÙˆÓ ÏfiÁˆ Î·ÙÂ›Û‰˘ÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ ÛÙÈ˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›

ÛÙÂÁ·ÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘ıÌ¤Ó· ÙˆÓ ÏÂÎ·ÓÒÓ

ñ ÔÈ Ô¯Ï‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÎÙ›Ó·

ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿ ÙˆÓ ÏÂÎ·ÓÒÓ ÂÍ·ÙÌÈÛÔ‰È·ÓÔ‹˜ ÏfiÁˆ ÙË˜

¤ÎÏ˘ÛË˜ ¤ÓÙÔÓ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ ÔÛÌÒÓ

ñ Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÙË˜ ÏÂÎ¿ÓË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜.

EÎ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ù· ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›Ó·È

È‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹

ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

B¤‚·È· ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ Ô

‚·ÛÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙˆÓ

Ú·ÎÙÈÎÒÓ ‹Ù·Ó Ë ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ·Ô˘Û›· ÌÂıfi‰ˆÓ

‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·

ÂÁÁ˘ËıÔ‡Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·:

ñ TËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ

˘ÁÚÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ, Î·È

ñ TËÓ ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ‹ ¤ÛÙˆ ÙÔ

¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ (Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi)

ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÈ‚·Ú˘ÓıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜

ÙÔ˘ ÂÏ·ÈÔÏ¿‰Ô˘ ÌÂ Û˘ÓÂ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ·ÔÌÂ›ˆÛË ÙË˜

·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÁ¯ÒÚÈ·

Î·È ‰ÈÂıÓ‹ ·ÁÔÚ¿.

™ÙÂÚÂfi ·fi‚ÏËÙÔ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ

(˘ÚËÓfiÍ˘ÏÔ)

¢ÂÍ·ÌÂÓ¤˜ ÂÍ·ÙÌÈÛÔ‰È·ÓÔ‹˜
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¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Î·È fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Ô ‚ÈÔÙÔÍÈÎfi˜

¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÏÒÓ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ·

˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ

·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙˆÓ

‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜

ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ. A˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô

Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ

‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ ‰ÂÓ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÛÙÔÓ

ÂÈı˘ÌËÙfi ‚·ıÌfi fiÙ·Ó ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘. 

Afi ÙËÓ ¿ÏÏË Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›ÎÔÛÈ ¯ÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ›

Î·È ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ÔÈ

ÔÔ›Â˜ fiÌˆ˜ Â›ÙÂ ··ÈÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ

ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Ó·ÁÎ·›Ô˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ ÔÔ›Ô

Â›Ó·È ‰˘Û‚¿ÛÙ·ÎÙÔ ÁÈ· ÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜

ÏÂÈÔÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÏÏ·‰ÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, Â›ÙÂ

··ÈÙÔ‡Ó ˘„ËÏfi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ Î·È ÎfiÛÙÔ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜

ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·Ú·ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ¯·ÌËÏ‹˜ ‹

Ì¤ÛË˜ ÂÌÔÚÈÎ‹˜ ·Í›·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ

Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ·Û‡ÌÊÔÚË Î·È ÌË ‚ÈÒÛÈÌË.

™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ MINOS ‹Ù·Ó Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ì›·˜

Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘ ÌÂıfi‰Ô˘ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ

·Ô‚Ï‹ÙˆÓ (Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˜) Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Ù·

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô˘

ÒÛÙÂ Ó· ‰ÔıÂ› Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÙÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ‰˘ÛÂ›Ï˘ÙÔ

Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ. ø˜

‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÎÚ›ıËÎÂ

Ë ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜, Ë ÔÔ›· ı·

ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÎÙËÛË ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ Ô˘

ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÔÏÏ·ÏÒÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹

Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏ‹ ÚÔÛÙÈı¤ÌÂÓË ·Í›·.

3. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ MINOS
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K·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 2001 Î·È ÙÔ˘

M·ÚÙ›Ô˘ ÙÔ˘ 2004 Ô˘ ‰È‹ÚÎËÛÂ Ë ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘

¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ MINOS:

ñ ™¯Â‰È¿ÛÙËÎ·Ó, ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Î·È ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙËÎ·Ó ‰È¿ÊÔÚ·

ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÛÂÓ¿ÚÈ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘ ÛÙfi¯Ô˜

ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‹Ù·Ó ·ÊÂÓfi˜ Ë ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË

ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ë

·Ó¿ÎÙËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ.

ñ EÈÏ¤¯ıËÎÂ ‚¿ÛÂÈ ÙÂ¯ÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ

ÙÔ ‚¤ÏÙÈÛÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘

ñ E› ÙÔ˘ ÂÈÏÂ¯ı¤ÓÙÔ˜ ÛÂÓ·Ú›Ô˘ Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ Î·È

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÛÂ ÈÏÔÙÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î· ÌÔÓ¿‰·

ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘.

ñ H ÈÏÔÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙËÓ

‰È¿ÚÎÂÈ· ‰‡Ô ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ. K·Ù¿

ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Û˘ÓÂ¯‹˜

‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ô ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜ ‰˘Ó·Ùfi˜

‚·ıÌfi˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜.

T· Î‡ÚÈ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È Ù·

·ÎfiÏÔ˘ı·:

ñ ¢È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÊÈÏÙÚ·Ú›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘

ñ ¢¤ÛÌÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ ·fi

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÚÔÛÚÔÊËÙÈÎ‹ ÚËÙ›ÓË

ñ EÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÂÎÚÔ‹˜ ÙË˜ ÚËÙ›ÓË˜ ÛÂ Û‡ÛÙËÌ·

Ó·ÓÔ‰È‹ıËÛË˜/ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË˜ ÒÛÌˆÛË˜

ñ AÓ¿ÎÙËÛË ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ ·fi ÙËÓ ÚËÙ›ÓË ÌÂ ¯Ú‹ÛË

ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡ÙË

ñ ¶·Ú·Ï·‚‹ ÙÔ˘ Ì›ÁÌ·ÙÔ˜ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ Ì¤Ûˆ ıÂÚÌÈÎ‹˜

·Ó¿ÎÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡ÙË

ñ XÚˆÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ

ñ §È·ÛÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ï¿ÛË˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î·Ù¿ Ù·

ÛÙ¿‰È· ÊÈÏÙÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ ÂÏÈ¿˜ Ô˘

·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È Û·Ó ÛÙÂÚÂ¿ ·fi‚ÏËÙ· ·fi Ù· ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›·.

4. AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
MINOS 



¶¶ÚÚfifiÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··  MMIINNOOSS

YÁÚ¿ ·fi‚ÏËÙ·

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ

ºÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· ˘ÁÚÒÓ

·Ô‚Ï‹ÙˆÓ

§È·ÛÌ·ÙÔÔ›ËÛË Ï¿ÛË˜

¢¤ÛÌÂ˘ÛË

ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ

ÛÂ ÚËÙ›ÓË

£ÂÚÌÈÎ‹ ·Ó¿ÎÙËÛË

ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡ÙË &

·Ú·Ï·‚‹ Ì›ÁÌ·ÙÔ˜

ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ
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H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ

·Ú·ÁˆÁ‹:

✔K·ı·ÚÔ‡ ÓÂÚÔ‡ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÁÈ·:

ñ TÂÏÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÛÂ ˘‰¿ÙÈÓÔ Ê˘ÛÈÎfi ·Ô‰¤ÎÙË

ñ YÂ‰¿ÊÈ· ‰È¿ıÂÛË

ñ ÕÚ‰Â˘ÛË

ñ AÍÈÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÌÔÓ¿‰· Ô˘ ı· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙËÓ

·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ

·Ó·ÁÎÒÓ ÙË˜ ÛÂ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÓÂÚÔ‡

✔¶ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ (˘‰ÚÔÍ˘Ù˘ÚÔÛfiÏË ÎÏ.) ÛÂ ÌÔÚÊ‹ Î·È

Î·ı·ÚfiÙËÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ˆ˜ ÚÒÙË ‡ÏË ÛÂ

‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜:

ñ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

ñ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ

ñ ·Ú·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÎÏ.    

✔º˘ÛÈÎÔ‡ Â‰·ÊÔ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎÔ‡ (compost).

O ˘Ú‹Ó·˜ ÙË˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È Ë

·Ó¿ÎÙËÛË ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ, Ë ÔÔ›· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Î·È ÙÔ

Î‡ÚÈÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ

ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘.

O ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜

‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ·˜ Ì›·˜ Â¤Ó‰˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜

·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ Ï‹ÚË (‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹)

ÎÏ›Ì·Î·, ÌÈ·˜ Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ

ÈÛ¯˘ÚfiÙ·ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ

Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Ï‹ıÔ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ Î·È Î·Ù Â¤ÎÙ·ÛË ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÌÔÚÈÎ‹

·Í›·.

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜

··ÈÙÂ› ·ÊÂÓfi˜ ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· Î·È ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙËÓ ··Û¯fiÏËÛË

ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ. OÈ

ÏfiÁÔÈ ·˘ÙÔ› Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ·Û‡ÌÊÔÚË ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜

·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó· ·fi Ù· ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›·,

Ù· ÔÔ›· ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚ‹˜

ÎÏ›Ì·Î·˜.

5. BÈˆÛÈÌfiÙËÙ· Â¤Ó‰˘ÛË˜
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B¿ÛÂÈ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Â›Ó·È ‚ÈÒÛÈÌË Ë

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë

ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜

ÂÚÈÔ¯¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó Ù· ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›· Ô˘

‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜. K·Ù¿ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ

ÙÚfiÔ Ù· ˘ÁÚ¿ ·fi‚ÏËÙ· ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ı·

ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙfiÛÔ ÙÔ

¿ÁÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ fiÛÔ Î·È ÙÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Ó·

Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË

Ô˘ Ë ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ Î¿ıÂ ¤Ó· ·fi Ù·

ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÂ›·.       

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ì›·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÌÔÓ¿‰·˜,

ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÁÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ 50 m3

Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ ·Ó¿ ËÌ¤Ú·, ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˘

ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ÛÙ· 1.100.000 l ÂÓÒ ÙÔ ÌËÓÈ·›Ô

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ı· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ·

36.500 l. §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë fiÙÈ Ë Ì¤ÛË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·

ÙÔ˘ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ˘ ÛÂ ÔÏ˘Ê·ÈÓfiÏÂ˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ· 2,5-4 g/l Î·È

fiÙÈ Ë ÙÈÌ‹ ÒÏËÛË˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÂÎ¯˘Ï›ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ Û¯ÂÙÈÎ‹

·ÁÔÚ¿ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ı· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 0,41-1 l/g,

ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂÙÚÈÔ·ı¤ÛÙÂÚÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜

fiÙÈ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ Ë Ï‹ÚË˜ ·fiÛ‚ÂÛË ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÙË˜

ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜. 

Afi Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜

·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ Ï‹ÚË ÎÏ›Ì·Î· ·ÔÙÂÏÂ› Ì›·

È‰È·›ÙÂÚ· ÎÂÚ‰ÔÊfiÚ· Â¤Ó‰˘ÛË, Ë ÔÔ›· ı· ‰ÒÛÂÈ ‚ÈÒÛÈÌË

Ï‡ÛË ÛÙÔ ‰˘ÛÂ›Ï˘ÙÔ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜

ÙˆÓ ÂÏ·ÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ı·

·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì›· È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ÚÔÔÙÈÎ‹,

Ë ÔÔ›· ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ:

ñ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ˘„ËÏ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜

ñ ÛÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜

ñ ÛÙËÓ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·

ñ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÌÔÚÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂ

ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ.
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To ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›·

ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Î·ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÛÙ·

Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ MINO™, ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ

‚ÈÔ‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· ·fi‚ÏËÙ·

ÙË˜ ÂÏ·ÈÔ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ·˘Ùfi ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ

ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡ ÙË˜ ÂÏÈ¿˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÏ·ÈÔÏ¿‰Ô˘ ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î·ÙÛ›Á·ÚÔ.

EÈÏ¤ÔÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛÂ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi (~20%) ¤Ó· Ï·ÎÙÔÓÈÎfi

·Ú¿ÁˆÁÔ ÙÔ˘ ÙÂÙÚÂ¸‰ÚÔ˘Ú·Ó˘ÏÔÍÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÙÔ ÔÔ›Ô

·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙË˜

ÔÏÂ˘ÚˆÂ˚ÓË˜. Afi ÙÈ˜ ÔÏ˘Ê·ÈÓfiÏÂ˜ Ù· ‰˘Ô ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ·

Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ë ˘‰ÚfiÍ˘-Ù˘ÚÔÛfiÏË (~60%) Î·È Ë Ù˘ÚÔÛfiÏË

(~20%). AÍ›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÙÔ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌfiÏÈ˜

ÙÔ 2% ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ Î·Úfi ÙË˜

ÂÏÈ¿˜ ÂÓÒ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 98% ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· ˘ÁÚ¿

·fi‚ÏËÙ· · fiÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÏËÊıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

ÙË˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›Û·˜ ÛÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· MINOS ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜.

T· ·Ú·¿Óˆ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, Â›ÙÂ ·˘ÙÔ‡ÛÈ· Â›ÙÂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi,

ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ fiÙÈ

¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. TÔ È‰È·›ÙÂÚÔ

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ Ù·

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÔ DNA ·fi

ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. E›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿

‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿ ÌfiÚÈ· Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜,

ÂÏ¿¯ÈÛÙ· fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÔ˘‰·›· È‰ÈfiÙËÙ·.

E›ÛË˜ ÔÈ ÔÏ˘Ê·ÈÓfiÏÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏ·ÈÔÎ¿ÚÔ˘ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ

·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ LDL (Low-Density

Lipoproteins) ÛÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·

Î·ıÒ˜ Ë ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ LDL ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ Î›Ó‰˘ÓÔ

ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË

‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘.

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›ÛË˜ Â›Ó·È Î·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ ÙË˜

ÂÏÈ¿˜ ÛÙËÓ: 

ñ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÔÙÚÈÂÓ›ˆÓ B4

ñ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ACE (Angiotensin Converting Enzyme)

ñ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ÛÂ ÏÂ˘ÎÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È

Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÌÂÙ¿ ·fi ÚfiÎÏËÛË ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÔ‡ stress

ñ ÛÙËÓ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Û·Ó ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎfi˜

·Ú¿ÁÔÓÙ·˜.

6. I‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÔÏ˘Ê·ÈÓÔÏÒÓ
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7. XÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘ compost

AÎfiÌË Ë ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙ· Î·È Ë

ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰ÂÛÌÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜ Ú›˙Â˜, ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ ÌÈ·

‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘

·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÛÙ‹ıÔ˘˜.

E›ÛË˜ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ

ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ·fi ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ë ÔÔ›·

Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï·‚ÂÚÒÓ ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ ÚÈ˙ÒÓ.

T· Û˘Ó‹ıË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜

·ÓÙËÏÈ·Î¤˜ ÎÚ¤ÌÂ˜, fiˆ˜ ÔÈ ÙÔÎÔÊÂÚfiÏÂ˜ Î·È Ù·

Î·ÚÔÙÂÓÔÂÈ‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚË ‰Ú¿ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

ÙËÓ ˘‰ÚÔÍ˘Ù˘ÚÔÛfiÏË.

T¤ÏÔ˜, ÔÈ ÔÏ˘Ê·ÈÓfiÏÂ˜ ÙË˜ ÂÏÈ¿˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È

·ÓÙÈÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ·

ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‹ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ·ÏÏ¿

Î·È Û·Ó ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÚfiÛıÂÙÔ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ

ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.

XÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÁÂˆÚÁÈÎfi ÙÔÌ¤·

O ÁÂˆÚÁÈÎfi˜ ÙÔÌ¤·˜ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ

·Ô‰¤ÎÙË ÙÔ˘ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘ Â‰·ÊÔ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎÔ‡ (compost).

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ compost ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›:

ñ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ‡ÏË˜ Î·È ÙËÓ Ï›·ÓÛË ÙˆÓ

Â‰·ÊÒÓ

ñ ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÂÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜

ñ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ˙È˙·Ó›ˆÓ 

ñ ÁÈ· ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿‚ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜

ñ ÁÈ· ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÂ ¯ËÌÈÎ¿

ÏÈ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÏÈ¿ÛÌ·Ù· Ù‡ÚÊË˜

ñ ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ÓÂÚÔ‡

Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ¿Ú‰Â˘ÛË˜  ÙÔ˘

Â‰¿ÊÔ˘˜

ñ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Î·È

Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ıÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.
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XÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ›ˆÓ

H ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ›ˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ô ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜

‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÔÌ¤·˜ Ô˘ ÙÔ

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â‰·ÊÔ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎfi ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›

ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·. B·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ

·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È Ë

¿ÚÈÛÙË ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘. ™Ù· ÔÈÔÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È, Ë ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÙÔÍÈÎ¿

‚·Ú¤· Ì¤Ù·ÏÏ·, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ (‰È·ÙÔÌ‹) ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ, ÙÔ

pH ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Ô˘‰¤ÙÂÚ· Â›Â‰· Î·È Ë ˘ÁÚ·Û›·

(<50%). ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ compost ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹

ÙÔ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ·:

- ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ¯Ô‡ÌÔ˘˜, ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘

Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È Â˘ÓÔÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ 

- ÙËÓ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÙÔ›Ô˘

- ÙËÓ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ ¿ıÏËÛË˜, fiˆ˜

Á‹Â‰· golf Î·È Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ

‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÓËÛ›‰Â˜, ¿ÚÎ·, ¯ÒÚÔ˘˜ ·Ó·„˘¯‹˜ ÎÏ. 

- ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ¯ÒÚˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ Ù·Ê‹˜.

XÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ˆ˜ ˘ÏÈÎfi ÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹

‚¿ÛË ÊÈÏÙÚ¿ÚÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·ÁfiÌÂÓÂ˜ ÔÛÌ¤˜ Î·È ÙÔ ÌÂı¿ÓÈÔ, ÂÓÒ

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ˆ˜ ÙÂÏÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜

‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘.

XÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰·ÛÔÔÓ›· / ‰·ÛÔÎÔÌ›·

TÔ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ compost ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Â›ÛË˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÛÙË

‰·ÛÔÎÔÌ›·. EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜:

- ¯Ú‹ÛË ÛÂ Ê˘ÙÒÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÓ‰Ú˘ÏÏ›ˆÓ Ô˘

ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ó·‰¿ÛˆÛË˜ ‹ ÁÈ·

ÂÌÔÚÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË 

- ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿‚ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜, ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜

ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘

·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ·fi Ù· ÚÈ˙ÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

°ÂÓÈÎ¿ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·Ù¤˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘

‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Â‰·ÊÔ‚ÂÏÙÈˆÙÈÎÔ‡ (compost), ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi

ÙÔÓ ÙÔÌ¤· Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ›, Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ

·ÎfiÏÔ˘ıË ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Ï›ÛÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ:

- AÓ·ÏËÚÒÓÂÈ Ù· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘

Â‰¿ÊÔ˘˜, ‰È·ÙËÚÂ› ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘, ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Í‹Ú·ÓÛ‹

ÙÔ˘ Î·È ÙË ‰È¿‚ÚˆÛË.

- EÍÈÛÔÚÚÔÂ› ÙÈ˜ ·˘ÍÔÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ pH ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. 



¶¶ÚÚfifiÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ··  MMIINNOOSS

- BÔËı¿ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ ÛÙÔ

¯ÒÌ·.

- EÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÎÔ˘ÏËÎÈÒÓ ÙË˜ ÁË˜

Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙË˜ Â‰·ÊÈÎ‹˜ ·Ó›‰·˜ ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙÔÓ

·ÂÚÈÛÌfi Î·È ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÂ ıÚÂÙÈÎ¿

Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·

Ì˘ÎËÙÔÎÙfiÓ· Î·È ÂÓÙÔÌÔÎÙfiÓ·. 

- BÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹, ÙÔ ÔÚÒ‰Â˜ Î·È ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙÔ˘

Â‰¿ÊÔ˘˜. A˘Ù‹ Ë È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘

·ÂÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË ÓÂÚÔ‡ Î·È

ıÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ. AÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È, Ù· ÌÂÓ ‚·ÚÈ¿

¯ÒÌ·Ù· Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ ·ÊÚ¿Ù· Î·È Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜

Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË, Ù· ‰Â ÂÏ·ÊÚ¿ Ó· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ

·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

- AÔıËÎÂ‡ÂÈ Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ‚·ıÌÈ·›· ıÚÂÙÈÎ¿

Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ˘ÁÈÒÓ

Ê˘ÙÒÓ Î·È ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Â‡ÁÂÛÙˆÓ Î·ÚÒÓ,

ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘˜ ·fi ¯ËÌÈÎ¿

ÏÈ¿ÛÌ·Ù·.

- BÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜

·ÓıÂÎÙÈÎfi ÚÈ˙ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

- E˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡,

Î˘Ú›ˆ˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ·ÎÙÈÓÔÌ˘Î‹ÙˆÓ, Ì¤Û· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

- EÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹ ‰Ú¿ÛË Ì¤Û· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÛÙ·ÏÔ‡Ó Ê˘ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜

ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ·fi ÙÔ ¯ÒÌ·.

- BÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË Î·È ÙÔÓ Ú˘ıÌfi ‚Ï¿ÛÙËÛË˜ ÙˆÓ

ÛfiÚˆÓ.

- ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ, ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ

·ÓıÚÒˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰·

- ¶ÚÔˆıÂ› ·ÂÈÊfiÚÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Î·Ù·ÚÁÒÓÙ·˜  ‚·ıÌÈ·›· ÙË

¯Ú‹ÛË ¯ËÌÈÎÒÓ ÏÈ·ÛÌ¿ÙˆÓ, ·ÔÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ

Èı·ÓfiÙËÙ· Ú‡·ÓÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ Î·È ˘fiÁÂÈˆÓ

˘‰¿ÙˆÓ.


